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Riktlinjer for anvandning av artificiell intelligens i undervisning och larande
inom den grundlaggande utbildningen och gymnasiet i Malax kommun

1. Allmant om artificiell intelligens (AI)

1.1 Vad ar AI?

Artificiell intelligens (AI) ar ett samlingsbegrepp som syftar pa ett antal olika tekniker som
gor att datorer bearbetar data pa ett till synes intelligent satt. Det kan handla om att férsta
sprak, kanna igen ansikten pa bilder, spela spel eller ge forslag pa vad man vill titta pa eller
lyssna pa.

Al-system ar datorprogram som kan fortsatta lara sig aven efter att de borjat anvandas. De
tar emot information, analyserar den och bestammer vad de ska gora. Det kan handla om
att ge ett forslag, gissa nagot eller fatta ett beslut. AI kan paverka bade saker i verkligheten,
som robotar eller bilar, och saker pa en skarm, som spel eller program. De fungerar genom
att rakna ut vilket svar som verkar mest sannolikt utifran den data de har tréanats pa.

Al &r inte felfritt! Om den tranats pa daliga eller snedvridna data kan resultaten bli felaktiga.
Al kan forstarka stereotyper eller till och med hitta pa saker som inte stammer. Darfor ska
man aldrig lita helt pa AI utan alltid anvand eget omdéme.

For att Al ska skapa nagot behover den en instruktion, som kallas en prompt. En prompt &r
helt enkelt en fraga eller uppmaning som skrivs till Al:n, sa att den kan ge ett svar, skapa en
text eller utféra en uppgift. Det som AI:n ger tillbaka beror helt pa hur man formulerar en
prompt. Att skriva bra promptar ar som att ha en dialog — ungefar som att chatta. Om
resultatet inte blir som man dnskat kan man be Al:n att forbattra eller andra det. Det ar
viktigt att 6va pa att skriva tydliga och effektiva promptar. Det ar en fardighet som gor stor
skillnad for hur bra AI:n fungerar.

Al-verktyg (till exempel Microsoft Copilot och Duck AI) ar AI-system.

1.2. Utgangspunkter for anvandning av AI inom bildningen i Malax kommun

Personal, elever och studerande uppmuntras till aktiv anvandning av ny teknik och artificiell
intelligens. En aktiv och pedagogiskt motiverad anvandning av ny teknik och AI inom
undervisningen forutsatter att man medvetet foljer juridiska regler och etiska principer for
sadan anvandning.
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2. Rekommendationer for larare och personal

Anvandning av Al-verktyg ar enligt Malax kommuns rutin tillatet som stéd for undervisning
och larande. Larare har ratt att begransa anvandningen av Al-verktyg. Lararen ska ge elever
och studerande tydlig information om principerna fér anvandningen av Al-verktyg. I de fall
anvandningen av Al-verktyg ar tillatet ska lararen be eleverna/studerande beskriva hur de
har anvant Al i en uppgift.

2.1 Artificiell intelligens inom bildningen i Malax kommun

For personalen galler pa ett 6vergripande plan de styrdokument och instruktioner som
Malax kommun har publicerat pa sitt intranat. Kommunens AI-rekommendationer utarbetas
for tillfallet.

2.2 Etik, transparens, skydd for personuppgifter, konfidentiell information,
upphovsrattsligt skyddat material och miljo

Det ar varje larares ansvar att undervisa elever om vikten av att anvanda Al pa ett etiskt och
ansvarsfullt satt. Elever och studerande ska fa vagledning som passar deras alder om
fordelar, nackdelar, mojligheter och risker med Al Det handlar bland annat om:

- Etik: Al-verktyg ska anvandas ansvarsfullt och etiskt.

- Transparens: det ska framga nar AI har anvéants, i enlighet med lararens anvisningar
och gallande praxis.

- Skydd av personuppgifter: Personuppgifter far inte matas in i AlI-verktyg som inte
ar godkanda av kommunen.

- Konfidentiell information: Far endast hanteras i av kommunen godkéanda och
skyddade miljoer.

- Upphovsratt: Upphovsrattsligt skyddat material ska som huvudregel inte matas in i
AI-verktyg. I undantagsfall far det endast ske vid tydligt pedagogiskt eller
verksamhetsmassigt behov och nar anvandningen ar forenlig med upphovsratten, till
exempel for eget material, material med tillstand eller 6ppna licenser. Anvandningen
ska ske i av kommunen godkanda verktyg och med iakttagen forsiktighet sa att
upphovsratten respekteras.

- Miljo: I skolans arbete med hallbar utveckling ingar att anvanda digitala verktyg,
inklusive A, pa ett ansvarsfullt satt. Anvandningen ska vara medveten och
motiverad, med hansyn till bade larande och resursférbrukning, och anvéandas néar
det tillfor ett tydligt pedagogiskt varde.
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2.3 AI-verktyg for personal vid Malax kommun

Personal i Malax kommun kan i sitt arbete for tillfallet anvanda Microsoft 365 Copilot som ar
en Al-assistent for att bl.a. fa svar pa fragor, generera innehall och analysera data. Copilot
far anvandas som stod i arbetsuppgifter, till exempel for textbearbetning, planering och
analys. Det ar dock inte tillatet att behandla personuppgifter eller konfidentiell information i
verktyget (se anvisning for hantering av digital information).

Listan 6ver godkanda Al-verktyg kan uppdateras. I undervisningen far larare enligt
kommunens rutin anvanda endast verktyg som ar godkanda av Malax kommun och
tillgangliga for elever och studerande utan avgift, vilka inte heller kraver separat registrering
pa en extern tjanst.

Kommunens anvisning fér hantering av digital information hittas pa intranatet:
https://intra.malax.fi/assets/Sidor/1/14/Anvisning-for-hantering-av-digital-information.pdf

2.4 Trafikljusmodell

I undervisningen och framfor allt nar uppgifter ges till elever och studerande behdver
lararen alltid vara tydlig med om och i sa fall hur Al-verktyg far anvéandas. For att skapa en
gemensam forstaelse och ett gemensamt satt att kommunicera detta kan trafikljus
anvandas for att gora det tydligt for eleverna och studerande:

Rod — AI ar forbjudet

I den har uppgiften far inte AI anvéndas alls. Man far bara
anvanda egna kunskaper och fardigheter. Om AI anvands raknas
det som fusk.

Gul - AI &r tillatet, men beratta hur
AI far anvandas i uppgiften, men man maste félja lararens
instruktioner och tydligt skriva hur man har anvant AI. Man ska
ocksa granska och bedéma resultatet kritiskt. Om man inte
berattar hur AI har anvants raknas det som fusk.
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Gron - Al ska anvandas, och beratta hur

I den har uppgiften ar det ett krav att anvanda Al. Man ska félja
lararens instruktioner, beskriva hur man har anvant Al och
kritiskt utvardera resultatet. Hur man anvant AI ar en del av
beddmningen.

3. Rekommendationer for elever och gymnasiestuderande

Elever och studerande ansvarar alltid sjalva fér innehallet i det material de skapar — oavsett
om det ar text, bild, ljud eller video. Om man anvander Al-verktyg maste man alltid granska
resultatet noggrant. Al far inte anvandas for att skapa ett fardigt inlamningsarbete som
eleven ldmnar in som sitt eget. AI kan daremot anvandas som stod i arbetsprocessen, till
exempel for att fa idéer, strukturera innehall eller forsta ett amne. Det inlamnade arbetet
ska i huvudsak vara elevens eget, och eleven ska kunna redogora for och sta for innehallet.
Material som har genererats av Al far inte presenteras som helt egen prestation. Om man
anvander Al i en uppgift ska man beratta tydligt hur man har gjort. Det innebar att man ska
ange vilka verktyg som anvants, hur de anvants och varfor. Observera att AI-verktyg i sig
inte raknas som en kalla.

Elever och studerande ska alltid folja lararens instruktioner. Om lararen inte forbjuder Al,
far Al anvandas som stod i larandet — men alltid med hansyn till etik, transparens, skydd av
personuppgifter, konfidentiell information och upphovsratt.

3.1 Anvandning av AI-verktyg eller AI-genererat material pa ratt satt
Eleven eller studeranden ska:

- Kontrollera lararens anvisningar for hur Al far anvandas i varje uppgift. Lararen ska
tydligt forklara reglerna.

- Dokumentera anvandningen av Al nar det ar tillatet. Skriva hur man har anvant AT i
sitt arbete.

- Aldrig latsas att AI-material ar eget arbete. Man far inte anvanda Al-genererade
bilder eller texter och pasta att man sjalv har gjort dem.

- Normalt anvanda AI fér 6versattning for eget bruk, men i sprakundervisning kan
andra regler galla.
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- Normalt anvanda stavnings- och grammatikkontroll i textprogram, men aven har kan
sprakundervisning ha sarskilda regler.

- Aldrig mata in personuppgifter, konfidentiell information eller upphovsrattsskyddat
material i AI-tjanster.

- Tarskurserna 1-6 ligger fokus pa att forsta vad Al ar och att tréana kritisk formaga
(integritet, kallkritik). Anvandningen av Al ska anpassas till elevernas alder.

Grundregeln om man anvander AI-verktyg ar att man alltid ska beratta hur verktyget har
anvants. Om Al har anvants som hjalp for att svara pa en 6vnings- eller examinationsuppgift
ska det i arbetet forklaras pa vilket satt Al anvants.

Generativa Al-verktyg ar inte en kalla eller upphovsman. Man ska alltid ange referenser for
allt som inte ar ens egna tankar. Man kan inte citera text som Al till exempel Copilot, har
skapat och man kan inte hanvisa till Copilot som en kalla, eftersom man inte kan kontrollera
texten i efterhand. Darfor ska man strava efter att hitta en originalkalla att hanvisa till.
Viktigt att minnas att referenser som Al ger kan vara pahittade, sa kontrollera alltid att de
finns och ar korrekta.

Om man oversatter ett citat med ett Al-verktyg ska man skriva att det ar ett citat, att det ar
Oversatt och att dversattningen ar gjord med hjalp av verktyget men kontrollerad av
skribenten.

3.2 Fusk med hjalp av Al

Om text-, bild-, ljud- eller videomaterial som skapats av Al presenteras som om det skulle
vara producerat av eleven eller gymnasiestuderanden sjalv ar det fusk pa motsvarande satt
som plagiering.

3.3 Godkanda AI-verktyg for elever och studerande i Malax kommun

- Fran &k 1 kan Larabot anvandas

o Larabot.se ar en lGsning stott av Innovasjon Norge som ger tillgang till
artificiell intelligens (AI) speciellt utformad for elever och larare i skolan.
Tjansten ar utformad och utvecklad med fokus pa sekretess och sakerhet.
Elever och larare kan genom tjansten fora interaktiva samtal med Al via en
mangd anpassade chattrobotar.
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- Fran &k 7 da eleven fyllt 13 ar kan Microsoft Copilot och Duck.AI anvandas.

o Microsoft Copilot finns tillganglig i M365 Online, Teams och M365-appen.
Copilot &r en Al-assistent for att bl.a. fa svar pa fragor, generera innehall och
analysera data.

o Duck.AI (https://duck.ai/) ar en generativ AI-tjanst som ar gratis kan
anvandas da den inte kraver inloggning och behandlar anvandardata med
begransad lagring enligt leverantdrens villkor. Anvandaren behover inte logga
in och chattar halls privata, sparade pa anvandarens egen enhet. Chattarna
anonymiseras och anvands inte for att trana upp AI-modeller.

Al-funktioner i befintliga e-laromedel

I skolans undervisning anvands olika elektroniska laromedel fran olika férlag och
tjansteleverantorer. Al-verktyg som finns eller kommer att finnas tillgangliga som en del av
dessa elektroniska laromedel kan anvandas enligt instruktionerna i laromedlet och lararens
anvisningar.

Godkand i bildningsnamnden 9.6.2026
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