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Kommundirektorens halsning

Den storsta re-
formen nagonsin
ar pa gang i lan-
det. | Osterbot-
ten forverkligar
vi Overforingen
av social- och
primarhalsovar-
den ftill valfards-
omradet fran
1.1.2022, ett ar
innan reformen.
Det som skiljer

inkommande ar fran darpa féljande ar, att
under nésta ar dr vilfairdsomradet i Oster-
botten en samkommun och kostnaderna
for valfardsomradets verksamhet faktureras
kommunerna. Fran 1.1.2023, da reformen
trader i kraft faktureras inte kommunerna
langre, utan valfardsomradet har sjalvstyre
och far sin finansiering fran staten.

For kommunerna &r det viktigt att halla
vard- och omsorgskostnaderna i strama tyg-
lar aren 2021 och 2022, for att trygga den
framtida finansieringen av kommunerna
fran 2023 och framat, da vardreformen tra-
der i kraft. Vard- och omsorgskostnaderna

2021 och 2022 ligger till grund for den andel
av finansieringen som tas av kommunerna
och omfordelas till valfardsomradena fran
2023. Ju dyrare social- och halsovard — ju
mindre andel av kakan blir kvar i kommunen
fran 2023. Samtidigt ar behoven stora. Dar-
for ar det viktigt att hitta en realistisk balans
i utgifterna for saval valfardsomradet som
kommunen for att trygga servicen framledes
i bada organisationerna.

Fastigheterna ar kvar i kommunens regi
och hyresavtal gérs med Osterbottens vil-
fardsomrade, som hyr social- och halso-
vardsfastigheterna. Den stora forandringen
infor nasta ar ar nog den vi kanner i kom-
munen som organisation, nar 300 av vara
totalt 600 medarbetare overfors till en ny
arbetsgivare. Det ar i de flesta fallen hela
enheter som oOverfors, men vissa medarbe-
tare far nya uppgifter i valfardsomradet och
en viss omstrukturering kan ske, t.ex. byter
vissa verksamheter férman da strukturen
till viss del ar en annan i valfardsomradet.
Sysselsdttnings- och integrationsuppgifterna
kvarstar i kommunen, medan kuratorerna
inom bildningssektorn éverfors till valfards-
omradet.

Vard- och omsorgsnamnden och direktio-
nen for Pixnekliniken upphor vid arsskiftet
d& verksamheterna integreras i Osterbot-
tens valfardsomrade och Kust-Osterbottens
samkommun for social- och primarhalso-
vard upploses.

Jag vill rikta ett varmt tack till personal,
fortroendevalda och serviceanvandare for
allt det goda arbete som gjorts inom Malax
kommun da var social- och halsovard byggts
upp och utvecklats over tid. Det ar viktigt att
det goda samarbete som skett mellan social-
och halsovarden och 6vriga verksamheter
i kommunen, saval bland fértroendevalda
som personal fortsatter 6ver organisations-
granserna dven framledes. Framtiden star
for dérren och den ar oviss, spannande och
utmanar oss att tdnka om och tanka nytt. Ett
stort arbete ligger bakom &verféringen till
Osterbottens valfairdsomrade och snart &r vi
dar. Jag 6nskar vara medarbetare och servi-
ceanvandare valgang i nya organisationen!
Och till alla réstberéttigade — kom ihag att
rosta i valfardsomradesvalet!

Jenny Malmsten

Vikarier soks

Vi soker korttidsvikarier som lokalvardare
for stadning i kommunens fastigheter. Kon-
takta fastighetschef Jan Nyvall tfn 040 659
4300, jan.nyvall@malax.fi.

Sokes bade korttids- och langtidsvikarier
till hemservice och boenden inom Malax
kommun. Kontakta vik. chef for daldreomsor-
gen Ros-Marie Ljugkvist tfn 050 381 2242,
ros-marie.ljungkvist@malax.fieller vik. hem-
serviceledare Ulrika Haggstrom tfn 050 441
4847, ulrika.haggstrom@malax.fi.

Malax-Korsnas halso-
vardscentral informerar

Andringar i verksamheten frdn 1.9.2021

Forlangd telefontid till diabetesskétaren
Diabetesskotarens telefontid forlangs med
en halvtimme. Telefontid mandag—torsdag
kl. 12-13, tfn 06 347 7631.

Psykologernas och psyksjukskétarnas
mottagning flyttar till nya utrymmen
Halsovardscentralens psykologer och psyk-
sjukskotare flyttar till nya utrymmen till-

sammans med K5:s personal. Mottagningen
flyttar till Kopingsvdgen 11, samma fastighet
som Kottdisken m.fl. Ingang genom dorren
pa hogra gaveln och utrymmet langst bort
i korridoren.

Halsningar fran
Solhagens daghem

Vi har fatt nya fina kuddar som Solhagens
foraldraforening och Aktiastiftelsen spon-
sorerat. Vi ar mycket glada och tacksamma
for att dessa tva satter guldkant pa var verk-
samhet!

Ny medarbetare

Kim Svarvar, tf. vigmastare

Utgivare Ansvarig redaktor Tryckeri
Malax kommun Jenny Malmsten KTMP
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Forbattrad energiprestanda i fastigheter — ett steg mot hallbar framtid

Malax kommun har, med stod fran miljomi-
nisteriets program for klimatprojekt i kom-
munerna, startat ett nytt projekt "Férbdtt-
rad energiprestanda i fastigheter — ett steg
mot hdllbar framtid". Genom projektet vill
vi skapa en kommun som ar ekologiskt, soci-
alt och ekonomiskt hallbar och darmed be-
kdmpa klimatférandringen, eftersom miljon
ar och alltid har varit viktig for Malaxborna.

Uppvarmning och elférbrukning ar sam-
mantaget de sektorer som sldapper ut mest
vaxthusgas i Malax. Med det har projektet
vill kommunen framja energieffektiva och
klimatvanliga l6sningar i fastigheter samt
oka hallbar utveckling.

Under aren 2021-2022 utfors energi- och
underhallskartlaggning av ett stort antal
kommunala fastigheter. Radgivning till pri-
vata fastighetsdgare kring energildsningar
ges dven inom ramen for projektet. | de
kommunala fastigheterna borjar energiopti-
merande I6sningar implementeras efter att
kartlaggningen ar klar och budgetmedel re-
serverats for andamalen. Malet ar att upp-
na en forbattrad energiprestanda med 15 %

arligen i kommunala och privata fastigheter.
Projektkoordinator och energiradgivare
Sajal Magsood koordinerar projektet. Hon
arbetar med hallbar utveckling och energief-
fektivitet i Malax. Sajal ger radgivning kring
energifragor till Malaxborna, skapar medve-
tenhet och attitydférandring gallande pro-
jektet och stoder arbete kring minskning av
vaxtgasutslapp. Dessutom samarbetar hon
med kommunens olika verksamheter for att
framja hallbar utveckling pa ett brett plan sa
att Malax ska kunna bidra till férandringen.
Det finns understdd om 4 000 euro att sdka
for smahusagare som byter ut oljeuppvarm-
ningen mot ett annat system. Stodet soks av
Miljdministeriet, NTM-centralen i Birkaland.
Las mera om projektet och understodet pa
www.malax.fi under hallbar utveckling.

Om du har fragor gillande energioptime-
ring och hallbarhet, hor av dig till projekt-
koordinator och energiradgivare Sajal Ma-
gsood pa sajal.magsood@malax.fi eller pa
tfn 040 651 4859.

Las hur du kan spara energi pas. 11-12.

[=

Sajal Maqsood

Delgeneralplan for vindkraft i Juthskogen

Nu har omtagningen av planldaggningspro-
cessen for delgeneralplan for vindkraft i
Juthskog inletts.

Behandlingen av delgeneralplan for
Juthskogen avbrots av kommunfullmaktige
27.9.2021 till foljd av att beslutet om god-
kdnnande av delgeneralplanen tillkommit i
oriktig ordning pa grund av javskap.

Kommunstyrelsen godkande 11.10.2021
att inleda planlaggningen pa nytt. Malsatt-
ningen med planen ar att mojliggora byg-
gandet av 14-17 vindkraftverk med en total-
hojd pa hogst 275 meter. Den uppskattade
totaleffekten for vindkraftsparken ar cirka
84-119 MW d3 effekten for ett enskilt vind-
kraftverk ar 6-7 MW.

Pa grund av antalet vindkraftverk och den
totala produktionskapacitetens storlek till-
lampas miljokonsekvensbedémning (MKB)
for vindkraftsprojektet. | jamforelse med
nar tidigare beslut om inledande av plan-
laggning togs varen 2019 finns nu ocksa kon-
taktmyndighetens motiverade slutsats om
miljokonsekvensbeskrivningen for Juthsko-
gen tillgangligt, vilket gor att malsattningen

andrats fran 22-26 vindkraftverk vid tidigare
planlaggning till 14—17 vindkraftverk denna
gang.

Kommunstyrelsen godkdnde d&ven pro-
grammet for deltagande och beddmning
(PDB). | PDB framkommer bl.a. information
om utgangspunkterna for planlaggningen,
syfte och malsattning, den planerade tidta-
bellen samt forfarandet for deltagande och
beddmning. PDB halls tillgéangligt fér allman-
heten under hela planlaggningsprocessen
pa kommunens webbplats och i kommun-
garden och respons Over programmet kan
ges till kommunen.

Nasta skede ar nu utkastskedet. Avsikten
ar att tekniska namnden behandlar utkastet
till delgeneralplan under hosten och utkast
laggs till paseende. Den prelimindra tidta-
bellen utgar ifran att ett férslag kan darefter
tas fram pa varen och fullméktige slutbe-
handla drendet i maj—juni.

Ett allmant informationsmote kommer att
ordnas under utkastskedet och viinformerar
om tidpunkt for detta ndrmare.

Delgeneralplan for vindkraft
i Juthskogen

e Planlaggning har inletts for delge-
neralplan for vindkraft i Juthskog
och programmet for deltagande
och bedémning for delgeneralplan
i Juthskogen har godkants (MBL 63
§, MBF 30 §).

e Under hela planlaggningsproces-
sens gang ar det mojligt att bekanta
sig med programmet for delta-
gande och bedémning pa tekniska
avdelningen i Kommungarden,
Malmgatan 5, 66100 Malax och
pa kommunens webbplats www.
malax.fi -> Boende, miljo och trafik
-> Planldggning -> Aktuella planer.

¢ Vid behov kan respons pa pro-
grammet ges per telefon, plan-
laggningsingenjor Jonas Aspholm
050 412 5900, per e-post malax@
malax.fi eller genom att besdka
Kommungarden.

Dags for
nybygge?

Hitta en féretagstomt dar
ni kan bygga lokaler som
passar precis era behov.

www.vasaregionenslokaler.fi
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Samkommunen fér Osterbottens vilfards-
omrade inleder sin verksamhet 1.1.2022. Da
samlas social- och hélsovardstjansterna i en
och samma organisation for 13 6sterbottnis-
ka kommuner.

Osterbottens vilfirdsomrades logo bestar
av tva manniskor hand i hand. Logon sym-
boliserar varmt bemdétande, forening och
ett manniskoorienterat arbetssatt.

— Serviceattityden i Osterbottens vilfards-
omrade ar ”“Hej, hur kan jag hjalpa dig?”.
Vi vill att den féormedlas i verksamheten pa
samma satt som den syns i vélfardsomra-
dets visuella uttryck, berdttar Petra Fager,
kommunikationsdirektér fér Osterbottens
vélfardsomrade.

Férandringarna marks forst inom
foérvaltningen och senare i servicen

Fran och med borjan av ar 2022 kommer
samkommunen fér Osterbottens vilfards-

Osterbottens valfardsomrade
Pohjanmaan hyvinvointialue

omrade att ansvara for organiseringen av so-
cial- och hdlsovarden i regionen. Kommunin-
vanarna kommer anda att erbjudas service i
bekanta lokaler och av en bekant personal.
Nar verksamheten i valfardsomradet inleds
kommer social- och hélsovardstjansterna att
erbjudas i samma verksamhetslokaler som
nu. Vilfardsomradet kommer att hyra sina
lokaler av kommunerna.

Senare ndr verksamheten administrativt
har 6verforts till samma organisation ska
verksamheten borja utvecklas i samarbete
med personalen och dem som anvander sig
av den. Invanarna i regionen kommer att in-
formeras separat om de kommande service-
forandringarna.

Vilfardsomradesvalet 2022

— genom att rosta kan du paverka!

Valet av fullméktige for valfardsomradet,
vélfardsomradesvalet, sker den 23 januari

2022. Mandatperioden &r fyra ar.

Vilfardsomradena har sjilvstyre och den
hogsta beslutanderatten utdvas av valfards-
omradesfullméktige som beslutar om hur
social- och hélsovardstjanster samt radd-
ningsvdsendets tjanster inom valfardsomra-
det ordnas fran och med 2023. | vélfardsom-
radesvalet kan du résta pa en kandidat fran
hela Osterbotten. Genom att résta kan du
paverka hur din vard ska skotas i framtiden!
Lds mera om valet nedan.

Kalla: www.vaasankeskussairaala.fi/sv/vasa
sjukvardsdistrikt/verksamhet/valfardsom-
rade/

Vilfardsomradesvalet 2022 — genom att rosta kan du paverka!

Det forsta valfardsomradesvalet forrattas
sondagen den 23 januari 2022. Fullmakti-
geperioden for de invalda valfardspolitiker-
na borjar i mars 2022 och slutar i maj 2025.
Néasta omradesval sammanfaller med kom-
munalvalet 2025 och fran och med da ska
mandatperioderna lI6pa parallellt i kommun
och vélfardsomrade. Valfairdsomradena har
sjalvstyre och den hogsta beslutanderdtten
utdvas av valfardsomradesfullméktige som
beslutar om hur social- och halsovardstjans-
ter samt raddningsvasendets tjanster inom
valfardsomradet ordnas fran och med 2023.
| valfardsomradesvalet kan du rosta pa en
kandidat fran hela Osterbotten. Genom att
résta kan du paverka hur din vard ska skotas
i framtiden!

ROstning pa valdagen
Réstningsstillena pa valdagen ar foljande:
1. Berg6 rostningsomrade
Bergo skola,
Bredhallsvdagen 61 c, 66220 Bergd

2. Yttermalax réstningsomrade
Kommungarden i Malax,
Malmgatan 5, 66100 Malax

3. Overmalax réstningsomrade
Overmalax skola,
Kvarngrand 8, 66140 Overmalax

VALFARDSOMRADESVAL
SONDAG 23.1.2022

FORHANDSROSTNING | FINLAND 12-18.1.2022
OCH UTOMLANDS 12-15.1.2022

4. Langaminne roéstningsomrade
Strimman ungdomslokal,
Bjorneborgsvagen 1517 a,
66160 Langaminne

5. Petalax-Nyby réstningsomrade
Petalax skola,
Thorshagavagen 5, 66240 Petalax

6. Norra Pértom réstningsomrade
Norrback byagard,
Bjorneborgsvagen 3286 a,
66270 Portom

Férhandsréstning
Forhandsrostningsstallena och
oppethallningstiderna ar:
Kommungarden i Malax,

Malmgatan 5, 66100 Malax

onsdag 12.1-fredag 14.1 kl. 9.00-16.00

sondag 16.1 kl. 10.00-13.00
mandag 17.1 kl. 9.00-16.00
tisdag 18.1 kl. 9.00-18.00

Biblioteket pa Bergé,
Bredhallsvagen 61 c, 66220 Bergd
torsdag 13.1 kl. 14.00-17.00

Overmalax skola,
Kvarngrand 8, 66140 Overmalax
l6rdag 15.1 kl. 10.00-13.00

Biblioteket i Petalax,
Mamrevagen 11, 66240 Petalax
mandag 17.1 kl. 14.00-17.00

Forhandsrostning pa anstalt sker pa:
1. Malax-Korsnds hélsovardscentral,
akut och rehabiliteringsavdelningen,
Stampvagen 2 A, 66100 Malax

2. Westerhemmet serviceboende,
Stampvagen 2 C, 66100 Malax

3. Malmgarden, Malmbrinken 4,
66100 Malax

4. Emiliacentret, Thorshagavagen 2,
66240 Petalax

5. Fyrgarden, Bredhallsvagen 61 c,
66220 Bergo

Hemmarostning

Om din rorelse- eller funktionsférmaga ar sa
begransad att du inte utan oskaliga svarig-
heter kan ta dig till ett forhandsrostnings-
stille eller vallokalen pa valdagen kan du
roésta hemma. Anmalan till hemmardstning
ska ldmnas in till kommunen senast 11 janu-
ari 2022 kl. 16.00.



Biblioteket informerar

Ordkonst i Malax

Bibliotekets projekt Ordkonst i Malax pa-
gar 2.8.2021-31.12.2022. Ordkonstledare
Camilla Ronnholm drar projektet i samar-
bete med pilotskolorna Overmalax skola
och Hogstadiet i Petalax. Nu jobbar Camilla
med att testa och ta fram ordkonstmateri-
al som sedan sammanstélls vid projektets
slut. Materialet kommer att goras tillgéng-
ligt bade digitalt och som fysiska lanevaskor
som placeras pa biblioteken i Malax.

Vad &r da ordkonst? Ordkonst ar att be-
ratta, skriva, rita, dramatisera, leka, pyssla
kring nagot vi fantiserar kring. En bild, en
teckning, ett foremal, ett ord eller en me-
ning kan vara starten till en helt otroligt fan-
tastisk historia. Ordkonst kan vara en kort
uppgift pa nagra minuter eller goras till en
hur lang uppgift som helst. Syftet med ord-
konsten ar att vacka fantasin och kreativitet.
Det kan vara ett satt att varma upp infor en
skrivuppgift eller infor andra kreativa upp-
gifter.

Ordkonsten syns redan pa biblioteken i
Malax genom en ordkonstuppgift pa barn-
avdelningen i Yttermalax bibliotek. Besoka-
re (bade barn och vuxna) far géra uppgiften
och gérna skriva ner era idéer i haftet som
finns dar. Ordkonstuppgiften byts ut ungefar
en gang per manad.

Vi planerar ocksa utstdllningar av elever-
nas ordkonst-skapelser. Hall girna koll pa
bibliotekets sociala medier, Malax kommun-
bibliotek — Maalahden kunnankirjasto pa Fa-
cebook och @malaxbibliotek pa Instagram,
for att se vad som hander i projektet #ord-
konstimalax.

BUU-klubbens adventskalender

2021

BUU-klubbens adventskalender delas ut pa
Malax kommunbiblioteks betjaningspunk-
ter fran mandag 8.11.2021. En kalender per
hushall sa lange lagret racker!

Bibliotekets e-tjanster

Malax kommunbibliotek erbjuder nu film
via Viddla! Streama 3 filmer/manad gratis
med lanekort och pin-kod pa www.viddla.fi.

Lana e-bocker och
ljudboécker via Biblio

| tjansten Biblio (f.d. Elib) finns svenska
e-bécker och e-ljudbdcker. Biblio har ocksa
ett urval av e-bocker och e-ljudbocker pa
andra sprak.

Biblios e-bdcker kan laddas ner till din da-
tor, surfplatta eller smarttelefon. En stor del
e-bocker kan dven ldsas online i din webb-
lasare, dvs. uppkopplad mot natet utan att
ladda ner ett ldsarprogram. For att lyssna pa
Biblios ljudbocker i webbldsaren behdver du
vara uppkopplad mot natet.

I appen kan du bade lasa e-bdcker och lyss-
na pa e-ljudbécker i on- och offlineldge. Bib-
lio finns for bade i0S och Android och kan

hamtas i App Store eller Google Play. Nar du
Oppnar appen forsta gangen valjer du Fred-
rika i listan 6ver bibliotek och loggar in med
ditt lanekortsnummer och din pinkod.

For att l1dna behover du lanekort och pin-
kod som du far fran biblioteket. Lanetiden ar
28 dagar. Du har mojlighet att lana 8 bocker/
kalendermanad. Flera lantagare kan ha sam-

ma bok lanad samtidigt.

och tidskrifter via D
PressReader! pressreader
PressReader innehaller 6ver 7 000 dagstid-
ningar och tidskrifter fran mer an 100 lander
pa 60 olika sprak.

Da du anvander PressReader kan du ladda
ner tidningar till din egen surfplatta, smart-
telefon eller barbara dator nar du ar upp-
kopplad mot bibliotekets tradlésa nat. Nar
du val laddat ner en tidning kan den lasas
dven om du lamnar biblioteket. 72 timmar
efter att du lamnat biblioteket kan du ladda
ner nya tidningar. Tradl6st natverk (Wi-Fi)
finns pa alla biblioteks betjaningspunkter.
GOr sa har:

e Ladda ner appen PressReader gratis
(finns som apple-, android-, och micro-
softapp).

e Anslut din surfplatta, smarttelefon eller
barbara dator till mxGuest bibliotekets
tradlésa nat (I6senord fas av persona-
len).

e Starta PressReader for att ladda ner
dina favorittidningar fran tjansten.

Digitala dagstidningar

Bergo 16.8.21-5.6.22

040 650 8058

mé&/ma 13-19
ti/ti 10-16
to/to 13—-19



Premieringar

P& fullmaktigemdotet den 27 september premierades fyra personer for olika saker. Arets
ungdom &r Jonna Lofgren, arets kulturpristagare ar Sebastian Sundlin och Jonathan Holm.
For sina idrottsprestationer premierades Mats Nylén.

Jonna Légren gor tavlor med gamla dialektord fran olika byar i Osterbotten via sitt féretag
Jonnas Gnista. Jonna ar féreningsaktiv inom bl.a. Réda Korset och Project Liv, som ar en
forening som vill skapa mer gladje i vardagen for langtidssjuka barn och deras familjer. Hon
driver dven en podd tillsammans med Victoria Snickars. Podden tar pa ett humoristiskt satt
upp stora och sma tankar om livet som ung med rotter i Malax. Jonna Lofgren ar mycket
aktivt med pa manga hall for att andra ungdomar ska ha det bra.

Sebastian Sundlin studerar fjarde aret till fotograf vid Novia i Jakobstad och under aren
har han tagit manga vackra bilder pa naturen, manniskor, byggnader, foretag och samhallet
i sin hembygd Malax. Sebastian har anvant manga av dessa bilder i olika skolarbeten och vid
utstallningar i skolan.

Jonathan Holm har blivit antagen till anrika teaterskolan Calle Flygare i Stockholm. Det ar i
princip omojligt att komma in pa forsta forsoket, men han klarade av det! Han &r en otroligt
begadvad skadespelare och har deltagit i Korsholms teater tva somrar, 2020 och 2021. Han
gor reklam for Malax och klasskamraterna &r fascinerade forutom av hans skadespelarta-
lang dven av hans dialekt.

Mats Nylén var med i veteranfotboll 55+ och hans lag NoStars vann silver. De férlorade
finalen mot Tammerforslaget llves.

Arets ungdorn Jonna l.3§gren
Vuoden nuori Jonna Lofgren

Finlandsmodellen fortsatter

Fritids- och kulturnamnden har fatt bidrag for projektet Finlandsmodellen fér Hobbyverk-
samhet ldasaret 2021-22. | Malax arrangeras gratis hobbyklubbar for alla 3:e och 4:e klassis-
ter i samband med skoldagen. Hobbyklubbarnas amnen varierar under veckan och under
aret. Klubbarna ordnas flera dagar i veckan, vanligen efter skoltid de dagar barnen slutar
kl. 13. Oftast halls hobbyklubbarna i skolan men kan aven arrangeras i andra utrymmen.
Projektet bjuder pa mellanmal.

Ledare sokes

Vi ar standigt pa jakt efter ledare till hobbyklubbarna! Ledaren behover ha kunnande inom
det @mne hen haller klubb inom och tycka om att jobba med barn. Just nu soker vi fram-
forallt efter ledare inom trasldjd samt data och programmering. Aven ledare inom andra
dmnen behdvs. Har du nagot specialintresse som dven kunde intressera barn i ak 3—4? Hob-
bydamnet kan vara nastan vad som helst. Det finns mdjlighet att jobba en eller flera dagar i
veckan under kortare eller langre perioder. Vid intresse, kontakta Sara Snickars, tfn 040 650
7970 eller e-post sara.snickars@malax.fi.

Studier i rorelse

Projektet Studier i rorelse mojliggor att hog-
stadiet och gymnasiet i Petalax varje vecka
far mental coachning, pausgymnastik och

IFFL

FORLIVET

hjarnpauser av coachen Magdalena Stor-
sved. | hogstadiet genomfors traffarna vir-
tuellt och i gymnasiet genomfors traffarna i
klasserna. Projektet har skaffat pulsklockor
som elever och studerande far lana. Pro-
jektet har aven planer pa att tillsammans
med tekniska sektorn gora skolgarden mera
rorelserik med gymgrejor, hinderbana och
beachvolley.

6

IFFL &r en fortgdende motionskampanj dar
alla Malaxbor kan delta. Det ar latt att delta,
du kan skriva ditt namn i nagon av de 6ver
20 motionsladorna runt om i kommunen,
anvanda vart motionskort eller delta pa
Heiaheia.com. Du kan ocksa ha egen upp-
foljning och skicka in dina prestationer pa
e-post till friid@malax.fi. Under somma-
ren satte vi upp flera nya lador samt bytte

ut alla gamla motionslador till nya. Du kan
se var motionsladorna finns pa www.malax.
fi/fritid/idrott, motion och hélsa. Den paga-
ende motionskampanjen slutar 2.1.2022.
Vinterkampanjen slutar i slutet av mars,
varkampanjen slutar till midsommar, som-
markampanjen slutar i september och host-
kampanjen vid nyar. Genom att delta kan du
vinna fina priser.



Harry cyklade 6 002 km!

Sommarens kilometrikisa pa cykel pagick
under tiden 1.5-22.9 och hade 25 deltagare
som tillsammans cyklade 26 354 km. Det var
betydligt mer an i fjol. Kampanjen hade sju
som cyklade mer dn 1 000 km och fyra Gver
2 000 km och en 6 002 km.

Harry Holmgren var ute varje dag och cyk-
lade sammanlagt hela 6 002 km, i medeltal
42 km/dag. Deltagarna premierades med
bl.a. en cykel, diplom och andra vinster. Cy-
keln lottades ut och vanns av Isac Ronnqvist,
som cyklade 504 km.

Isac Ronnqvist

Kilometrikisa @r en nationell kampanj som
hade 34 000 deltagare och 27 miljoner re-
gistrerade kilometer. Né&sta ar kommer
kommunen igen att delta i kilometrikisa pa
cykel 1.5-22.9.2022, da ska vi val ha annu
flera deltagare och @nnu mer kilometrar. |
vinter kommer man &dven att ha en vinter-
kampanj. Exakt nar den borjar och slutar ar
annu oklart.

Kavelykilometrikisa ar en ga- och prome-
nadkampanj som startade 1.5 och avsluta-
des 31.10. | skrivande stund har vi registre-
rat 3 300 km. Vi har dnnu ett par veckor pa
oss att samla kilometrar.

MALAX < MAALAHTI

Bergo lekpark

Lekparken vid Bergo skola har fatt en rejal
ansiktslyftning. Under hosten har lekparken
fatt en linbana, en 6 m hog stor pyramid, en
stor klatterstallning/motorikbana, en héng-
bro, balanspalar, en supernova och basket-
stéllningar. Lekparken ar 6ppen for alla.

Satt Malax pa kartan
Under sommaren riktade fritidskansliet en
kampanj med namnet ”Satt Malax pa kar-
tan” till foreningar. Den gick ut pa att for-
eningar i Malax kommun lagger upp sina till
allmanheten riktade sommarevenemang pa
"Det hidnder i Osterbotten — Osterbottens
evenemangskalender”.

12 foreningar deltog i kampanjen, nagra
med ett flertal evenemang. Lotten avgjorde
vinnaren i kampanjen. Petalax UF vann och
far darmed huvudpriset pa 250 euro. Flest
evenemang hade Aminne Folkpark och de
far darmed vattenflaskor. Resten av foren-
ingarna far ett tack for medverkan genom
en liten forsandelse av malaxhalsdukar.

Kampanjen holls for att foreningar ska
bérja anvinda Osterbottens evenemangs-
kalender som informationskanal for evene-
mang riktade till allménheten. Evenemangs-
kalendern behéver anvandas aret om, inte
bara pa sommaren, och forhoppningen ar
att kampanjen gett foreningar en borjan pa
att anvanda evenemangskalendern sa att
den i fortsattningen kan anvandas pa rutin.
Fler foreningar behover anda ta i bruk eve-
nemangskalendern for att det stora evene-
mangsutbudet som finns i kommunen till
fullo ska bli synligt.

Att synas i trafiken och
Malax reflextrad

Hosten ar den farligaste tiden for de som gar
eller cyklar i trafiken. Nar man sitter bakom
ratten har man manga saker man ska hal-
la reda pa och hinna upptacka. Nar det ar
morkt eller skymt ar det svart att upptacka
personer som gar eller cyklar, detta dven nar
vagen har vagbelysning. Lamporna ar vanli-
gen for svaga och personerna syns inte. Man
gor sig synlig i trafiken med reflex, reflexvast
i olika former och lampa. Desto mera reflex
och lampor man har, desto béattre. Det ar
absolut inte I6jligt att ha reflex och lampa
da man ror sig ute i trafiken. Det ar en billig
livforsakring.

Fritids- och kulturndmnden har tillsam-
mans med fyra foreningar haft en reflex-
kampanj. Det var Hem och skola foreningar-
na i Yttermalax, Overmalax och Bergd samt
Arbetsgruppen for Petalax som var med. Vi
satte tillsammans upp ca 500 reflex pa fyra
trad. Ett trad pa Bergo, ett i Petalax, ett i
Overmalax och ett i Yttermalax. Atgangen
var stor eftersom traden snabbt blev tom-

ma, speciellt de som var beldgna ndra en
skola.

Reflexen sponsorerades av Malax kommun,
Andelsbanken, KulturOsterbotten, LokalTa-
piola och Trafikskyddet. Kampanjen tog for
denna gang slut i oktober, men vi siktar pa
en ny kampanj till ndsta host. Kom ihag att
anvanda reflex. En reflexorienteringsbana
riktad till barnfamiljer och barnasinnade
fanns under hela oktober manad vid Pixne-
omradet.

Behover nagon reflex ar det bara att kom-
ma via fritidskansliet pa Kommungarden el-
ler kontakta via fritid@malax.fi.

Grillplatser och
fageltorn

I Malax kommun finns manga grillplatser
som fritt kan anvandas av alla. Nu har vi
kartlagt dessa med hjalp av bl.a. jaktklubbar
och -féreningar, som byggt och uppratthal-
ler manga av grillplatserna. | Malax finns
dven tre fageltorn. Du kan hitta infon om alla
dessa pa www.malax.fi/fritid/idrott, motion
och hélsa.



Stickningskampanj
under hosten

En kampanj pagar fran september till no-
vember 2021 kring stickmonster fran olika
byar i Malax kommun. Kampanjen bestar av
fyra grupptraffar kring de lokala stickmonst-
ren mellan september och november, men
alla som vill kan ocksa delta genom att sticka
lokala ménster hemma eller i sin egen stick-
grupp. De olika lokala stickmdnstren finns
att tillgd pa de lokala biblioteken i kommu-
nen samt i Facebook-gruppen “Malax stick-
ar—Maalahti neuloo”. P3 Facebook kan man
ocksa se en film fran forsta sticktraffen pa
Brinken 27.9.2021 dar bakgrunden och upp-
komsten till de olika malaxmoénstren samt
petalaxmonstren berattas. | december halls
en utstallning av de olika mdnstren, troligen
pa Yttermalax bibliotek. Privatpersoner som
deltar i stickkampanjen far gérna bidra med
plagg stickade i lokala monster till den ut-
stallningen.

Malax kulturprogram
2021-2030

Den 21 september 2021 godkdndes Malax
kulturprogram av fritids- och kulturnamn-
den i Malax. Programmet kommer att Gver-
sattas till finska och efter det publiceras det
pa Malax kommuns hemsida. Den redan
tidigare godkanda ”Kulturinventering 2019,
Malax kommun” som &r en komplett for-
teckning over foreningar i Malax finns re-
dan publicerad pa Malax kommuns hemsi-
da. En skild kulturplan har gjorts upp ocksa
for grundskolan i Malax och Korsnds, d.v.s.
”Kulturlaroplan i Malax och Korsnds 2021—
2022” och den godkanns i respektive kom-
muner under oktober och november 2021.
Forverkligandet av atgarder namnda i Malax
kulturprogram samt i Kulturldroplan i Malax
och Korsnas 2021-2022 har paborjats redan
hosten 2021.

Malax kommuns kulturprogram
2021-2030

Muralmalningar

Malax har i ar fatt sju nya muralmalningar.
Fran tidigare ar har vi sex, sa nu pryder totalt
13 malningar var kommun. Har du sett dem
alla? Fyra av arets muralmalningar &r gjor-
da via projektet Mural rural som Malakta ar
vard for och de tre andra har fritids- och kul-
turndmnden tillsammans med konstnadren
Jon Gredmark statt for. Kommunens mural-
malningar finns pa Proina i Petalax, Petalax-
vagen 11, vaningshusen pa Byakersvagen 5
samt tunneln vid korsningen som gar upp
mot Yttermalax skola, Malaxvagen 146. Kol-
la in mera om alla vara muralmalningar pa
www.malax.fi/kultur.

MALAX < MAALAHTI

BaNaMa &r traning for alla n

Vi fokuserar pa att stirka

kroppen efter en gra
Vi tranar he

Anmiil dig till sara-lotta.

for att fa tillgang

Du behéver en dator/surfplatta
och en vikt (bebis, hantel ell

Tisdagar kI.13.0 1

9.11, 16.11, 23.11, 30.11

il

Sara-Lotta Huhtaoja 050 389 4450
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Utstallning vid
Kommungarden

Enheterna inom smabarnspedagogiken
kommer fran och med november att stalla
ut barns teckningar och kreationer pa an-
slagstavlan vid Kommungardens huvudin-
gang. Konstverken byts ut en gang per ma-
nad. Kom garna och titta pa utstéliningen!




Fortroendevalda i Malax kommun

Kommunfullmaktige

Ordf. Mikko Ollikainen, I-vice ordf. Minna
Séderholm, ll-vice ordf. Tage Svahn, lll-vi-
ce ordf. Christer Bogren, IV-vice ordf. Carl-
Olof Abonde, Mikael Appel, Emilia Back,
Carola Bengs-Lattunen, Johan Bergquvist,
Bernt Bjorkholm, Silvia Ekman, Hakan Knip,
Jari Niemel3, Filip Norrgard, Pentti Rajala,
Ralf Runonen, Jonas Ronnqvist, Elmedin
Sipic, Bertil Stormblad, Hanna Strandberg,
Ann-Helene Stahl, Rolf Syrén, Jan Tallgren,
Leif Tast, Peter Urwader, Markus West, Mia
West.

Ersattare:

SFP

Heidi Hemming, Wilma Snickars, Sami Ko-
ski, Par-Gustav Lindh, Kim Back, Elin Bjurs,
Lili-Ann Brolund, Iris Back-Sjokvist, Meatrisa
Podbicanin.

SDP

Britt-Mari Soderholm, Britt-Marie Enholm,
Johan Berts, Teemu Koski, Johnny Soder-
holm, Nina Brevik.

Kommunfullmaktiges valndmnd
Ordf. Bernt Bjorkholm (ers. Rolf Syrén), vice
ordf Hanna Strandberg (Jonas Ronnqvist),
Bertil Stormblad (Ralf Runonen).

Kommunstyrelsen

Ordf. Hakan Knip (Rolf Syrén), Il-vice ordf.
Hanna Strandberg (Silvia Ekman), ll-vice
ordf. Mikael Appel (Pentti Rajala), Carola
Bengs-Lattunen (Wilma Snickars), Britt-Ma-
rie Enholm (Nina Brevik), Jonas Ronnqvist
(Johan Bergqvist), Ann-Helene Stahl (Bernt
Bjorkholm), Britt-Mari Soéderholm (Bertil
Stormblad), Jan Tallgren (Filip Norrgard),
Markus West (Ann-Charlotte Skinnar), Mia
West (Heidi Hemming).

Sektionen fér samhallsutveckling

Ordf. Carola Bengs-Lattunen (Chatrine En-
lund-Nisula), vice ordf. Sofia Storfors (Rolf
Syrén), Janette Antell (Heidi Hemming),
Sami Koski (Bernt Bjorkholm), Dennis Ny-
gard (Tommi Uotinen), Stefan Saaristo (Jo-
han Holmback), Madelene Westerlund (Ca-
rola West).

Bildningsndamnden

Ordf. Minna Séderholm (Jenny Nurmi-Aro),
vice ordf. Markus West (Carl-Olof Abonde),
Emilia Back (Elin Bjurs), Silvia Ekman (Johan
Asplund), Tove Donner (Mira Turtonen), Jari
Niemeld (Dennis Nygard), Wilma Snickars
(Tina Holms), Tage Svahn (Sami Koski), Jan
Tallgren (Jonas Ronngqvist).

Korsnas representanter: Sofia Mitts-Bjork-
blom (Johanna Juthborg), Johnny Franzén
(Dan-Anders Rosendahl), Thomas Ramstedt
(Kim Sebbas), Maria Vesterback (Anna Gran-
as).

Byggnads- och miljondmnden

Ordf. Hanna Strandberg (Marica Stolpe), vice
ordf. Kjell Enberg (Marie-Louis Berglund),
Kim Back (Goran Bjurs), Filip Norrgard (Karl
Hamberg), Sofia Storfors (Krister Holmlund),
Johnny Séderholm (Tommy Ljungkvist), Juu-
lia Tuominen (Erika Storfors), Ann-Marie
Wahlroos (Kaisa Nyroos), Jonas West (Jo-
hanna Sundén).

Centralvalnamnden

Ordf. Kjell Nyman, vice ordf. Benita Ves-
tergren, Lena Hagfors Ahlskog, Anders Ek-
strom, Christina Nygard.

Ersattare: Katarina Bjurs, Lisbet Genberg,
Annika Ekstrom, Ketty Rodas, Chatrine En-
lund-Nisula, Kenneth Bjorknds, Kristina
Vesterback, Carola Bengs-Lattunen, Liselott
Bask, Kim Back.

Finska skolnamnden

Ordf. Leif Tast (Artturi Méakeld), vice ordf.
Paivi Vierola (Noora Manninen), Johanna
Gradler (Elina Kortelahti), Raimonda Kahi-
noja (Veli-Matti Ketola), Toni Takalo (Annet-
te Ahlholm).

Fritids- och kulturndamnden

Ordf. Jonas Ronnqvist (Johan Asplund), vice
ordf. Sofia Storfors (Elin Bjurs), Mikael Appel
(Jukka Rajala), Johan Berts (Elmedin Sipic),
Heidi Hemming (lsabel Flemming), Anne
Herrgard (Emina Vardo), Meatrisa Podbica-
nin (Lili-Ann Brolund), Hans Snickars (Tage
Svahn), Carl-Olof Abonde (Maria Helsing).
Korsnés representanter: Anna Granas (Char-
lotte Holtlund), Lars Erik Holmblad (Mona
Gullblom), Tina Ostling (Anette Bjurback).

Revisionsnamnden

Ordf. Emilia Back (Elin Bjurs), vice ordf. Peter
Urwéder (Carl-Olof Abonde), Daniel Bjork-
strand (Malin Sandstrém), Malin Forsberg
(Johan Asplund), Lea Martin-Storbacka (Ralf
Runonen).

Tekniska ndmnden

Ordf. Bernt Bjorkholm (Ann-Helene Stahl),
vice ordf. Hanna Strandberg (Filip Norrgard),
Anna-Lena Aspegren-Tornroos (Teemu Ko-
ski), Johan Bergqvist (Jan Tallgren), Pent-
ti Rajala (Kim Back), Ralf Runonen (Maria
Nordman), Ann-Charlotte Skinnar (Peter Ur-
wadder), Rolf Syrén (Emilia Back), Mia West
(Sofia Kullberg).

Korsnas representanter: Katarina Holmkvist
(Camilla Haggdahl), Anna-Lena Krongvist
(Lars-Erik  Mannfolk), Henrik Rosendahl
(Dage Stenback), Hakan Wester (Rosita Ek-
lund), Katarina Wester-Bergman (Sven-Erik
Bernas).

Vard- och omsorgsndmnden

Ordf. Sture Skinnar (Anna-Lena West), II-
vice ordf. Lili-Ann Brolund (Linda Styris),
Marie-Louis Berglund (Tage Svahn), Irene
Backman (Mariann Nylund), Kjell Nyman
(Johan Asplund), Alf Nyroos (Maria Wester-
back), Ann-Louise Sjostrand (Senad Omano-
vic), Ann-Helene Stahl (Kristina Vesterback),
Hakan Séderman (Thomas Kallund).
Korsnads representanter: | vice ordf. Hen-
rik Rosendahl (Mikael KA Nordmyr), Mona
Gullblom (Dage Stenback), Anna-Lena Kron-
gvist (Hakan Wester), Helena Kulp (René
Michelsson), Lars-Erik Mannfolk (Johanna
Juthborg).

Direktionen for Malax vatten

Ordf. Rolf Syrén (Kristina Vesterback), vice
ordf. Kjell Ahlang (Pentti Rajala), Annette
Ahlholm (Bertil Stormblad), Carola Bengs-
Lattunen (Par-Gustav Lindh), Bernt Bjork-
holm (Johanna Enberg), Sabina Melin (Jan
Tallgren), Peter Urwdader (Ann-Charlotte
Skinnar).

Direktionen fér Pixnekliniken

Ordf. Hakan S6derman, Malax, vice ordf. so-
cialdirektor Alice Backstrom, Korsholm, soci-
alterapeut vid Beroendevardskliniken inom
Malmska omradet, Susanne Hongell, Kro-
noby, verksamhetsledare Hanna Lundberg,
Kommunernas socialtjanst k.f., varddirektor
Christine Widd, Korsholm.

Personaldirektionen

Ordf. Hakan Knip (Mikko Ollikainen), vice
ordf. Christer Bogren (Jari Niemeld), Carola
Bengs-Lattunen (Emilia Back), Silvia Ekman
(Irene Backman), Sture Skinnar (Markus
West), personalchef, kommundirektor.

Radet for personer med
funktionsnedsattning

Ordf. Bertil Stormblad (Nina Brevik), vice
ordf. Mia West (Mika Hemming), Jan Sjo-
strom (Heidi Hemming), Fredrik Buss (Ca-
milla Haggback), Géran Lahdesmaki (John
Peltoniemi), Emilia Back (Iris Back-Sjokvist),
Laila West (Bjorn Mattsson).

Aldreradet

Ordf. Par-Gustav Lindh (Torbjorn Stoor), vice
ordf. Lili-Ann Brolund (Mariann Nylund),
Marie-Louis Berglund (Kristina Vesterback),
Volter Hogback (Gunvor West), Carina Lid-
man (Catrin Smeds), Anna-Liisa Ruutiainen
(Taisto Vainionpaa), Gustav Ronnlov (Helena
Sandstrom), Margareta Svenns (Alf Nyroos),
Rita Udd (Vidar Bjorknas).

Ungdomsfullmaktige

Adam Djebali, Tilde Stromsback, Hanna
Bonn, Elsa Moliis, Cecilia Huhtala, Fabian
Lidman, Magnus Lattu.

Ersattare: Tilde Niemeld, Anthon Nordling.
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Hjalp med att
starta eget
Boka en kostnadsfri

startradgivning pa
www.startia.fi

Att starta eget ar ett stort steg — Startia hjdlper dig under resans gang

Att bli foretagare och starta eget ar en stor
drém for manga, en drom som kraver mod
men ocksd noggrann planering. Aven om
sjalva grundandet ar tekniskt sett latt, ska
du anda noga tianka 6ver om foretagandet
ar det ratta alternativet.

Vid Nyforetagscentrum Startia far du om-
fattande stéd i planerings- och startskedet
av ditt foretag. Foretagen grundade med
hjalp av Startia ar enligt studier livskraftiga-
re. Var konfidentiella och avgiftsfria radgiv-
ning hjalper dig att starta men ocksa vidare-
utveckla egen affarsverksamhet.

For att planera och utvdrdera din affarsidé
ger vi dig tillgang till Lissu-programmet, som
ar Startias interaktiva affarsplan. Med hjalp
av Lissu uppgor du noggranna kalkyler 6ver
I6nsamheten for ditt féretag och din fore-
tagsradgivare kan kommentera dina planer.

Fraga efter Lissu-l6senord da du &r i Startia
pa ditt férsta radgivningsmote.

Startpeng ar ett viktigt stod for blivande f6-
retagare och beviljas av TE-byran. | startrad-
givningen beréattar vi mera om startpengen
och hjalper till att géra en ansokning. Det ar
viktigt att komma ihag att ansdka om start-
pengen innan du startar verksamheten och
registrerar ditt foretag!

Nar du startar ett foretag ar det viktigt att
ta reda pa om idkande av din planerade f6-
retagsverksamhet kraver tillstand, registre-
ring eller anmalan till en myndighet. Det kan
dven finnas sarskilda krav pa naringsidkaren,
dvs. foretagaren sjalv, affarslokaler eller sjal-
va verksamheten. Vi reder ut detta — och
mycket annat — tillsammans med dig i sam-
band med startradgivningen.

Nyfoéretagarcentrum Startia har kontor pa

Nedre torget i Vasa och fungerar som en del

av det regionala, kommundgda utvecklings-

bolaget VASEK. Boka tid till startradgivning

pa www.startia.fi. Du kan boka en telefontid

eller videomote eller du kan traffa féretags-

radgivaren pa vart kontor.
Foretagsradgivare Olav Nylund, som an-

svarar for malaxforetagen, kan ocksa traffa

dig pa Malax kommungard. | sa fall kontakta

honom direkt!

Foretagsradgivare Olav Nylund

040 548 4334

olav.nylund@vasek.fi

P.S. Startinfo for blivande foretagare-webbi-
narier 16.11 (pa finska), 18.11 (pa svenska)
och 23.11 (pa engelska). Lds mera pa www.
startia.fi och anmal dig med.

Text: VASEK
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Studiestipendium

Malax kommun lediganslar féljande stipendier:

1. Hemkommunsstéd om 75 euro per termin

PIXNEKLINIKEN INFORMERAR

Uppfoljningstillfallen i bérjan pé &r 2022!

Uppféljningsveckoslut 7 — 9 januari

Uppfoljningsdagar 3 — 5 januari

Anmalan fére 17 december

Kriterier for beviljande av hemkommunsstod:
heltidsstuderande vid universitet, hogskola eller yrkeshdgskola
studeranden har Malax som hemort
beviljas for hdgst 6 terminer eller tre ar
beviljas personer upp till 25 ars dlder
till ansdkan ska bifogas ndrvarointyg fran skolan eller intyg &ver
studieprestationer.

Vi stanger 6ver julhelgen d.v.s. 24.12.2021 - 02.01.2022

Rehabiliteringsklienter tas emot fran och med 10 januari 2022

2. Stipendium for studerande inom jord- och
skogsbrukssektorn

Kriterier for beviljande av stipendium:
studier inom jord- och skogsbrukssektorn
studeranden har Malax som hemort
till anstkan ska bifogas ndrvarointyg fran skolan eller intyg &ver
studieprestationer

Kontaktuppgifter: Pixnekliniken, Mogardsgrand 3, 66100 MALAX

" . . o . .. o Tfn: 040 650 8112
Ansokningsblanketterna finns pd www.malax.fi eller kan himtas fran

Kommungarden.

Ansdkan med narvarointyg fran studieinrdttningen lamnas in senast
15.11.2021 till Kommunstyrelsen i Malax, Malmgatan 5, 66100 Malax eller
per e-post till: malax@malax.fi.

pixnekliniken @malax.fi

www.pixnekliniken.fi

MALAX U KOMMUN




Ta reda pa din férbrukning

kil -

DUAVGOR

HURDAN ELKONSUMENT DU AR ? i - |
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~
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Utnyttja ditt energibolags kostnadsfria tjanst
for uppféljning av férbrukningen. Nar du vet
hur mycket el du farbrukar ech nar, kan du
spara energi pa olika satt och félja hur
atgarderna paverkar din férbrukning. LR

Sa har fordelas elférbrukningen VIKTIGA ENERGISPARATGARDER
i tva olika hushall | HEMMET

EGNAHEMSHUS, ELUPPVARMING

120 m? 4 boende, elfrkbrukning 18 900 kKth/ar, 13 cent/kivh
ENERGI

e = EIREN Rengér ventilationsaggregatets filter ach /wll'
varmvatten | 480 € 3 670 kWh tilluftsventiler regelbundet. Utnyttja
Elektrisk bastuugn 20E 1000 kWh ventilationsaggregatets tidsstyrning aret runt.
Betysning [l 5o € 450 KW R Flakthastigheten kan justeras efter behov, men
o — Tae 500 KWh ventilationen far aldrig stangas av helt.
Matlagning [ 8= B8O kv Utnyttja eftervarmning av tilluften pa vintern (ratt
RS ERIS gles 7D (5 installningsvarde &r cirka 17 °C) och varmeatervinning
Tvatt och torkning [ Bl 700 kwh ur franluften. Satt tilluftsventilerna i vinterlage.
Ovrigt 52€ 400 KWh
Teknik, ventilation [N 04 € 800 kwh
Varmning av bilen 52< 400 kWh
) Tidsinstall och justera komfortgolvwarmen
enligt anvandningsbehovet. G4 fran
HOGHUS, FJARRVARME | b S kontinuerlig uppvarmning till uppvarmning
50 m2 1 boende, elférbrukning 3100 KWHAET 18 cent/kyvh . N under perioder pé négra timmar. Nar
N - varmen ar lagom kanns golvet varmt under
Badrurm, gobwvarme 165 € 1100 KWh ‘ foten, inte hett.
Ovigt | 1B8€ 120 KWh
Tvatt s 200 kWh
Hemelektronik [ NG 60€ 400 KWh : (o AD
Disk 21< 140 KWhH Utnyttja varmvattenberedarens tidsstyrning.
Matlagning [ NNGNNNG 38€ 250 Kih Korta ner tiden i duschen, utnyttja vattensnala
Kylapparater 4 e 200 Kih armaturer och duschmunstycken och reparera
Beysning 5 DR &ven sma vattenlackor omedelbart.
Elektrisk bastuugn Lig 350 KWh

FORNUFTIG ENERGIFORBRUKNING
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Exempel pa hushallsapparaternas

genomshittliga forbrukning per manad

Reducera ventilationen nar du satter pa bastun
och 6ka den igen nar alla har badat. Ju varmare
bastubad du vill ha, desto mer el forbrukar du. Dra

. o N . ) . P . .. KOSTNAD
inte ut pa uppvarmnings- och badtiden i onédan. : ANVANDNINGSSATT €/MAN.

<
En "genast redo” bastuugn kan 6ka elrakningen ‘ Motorvarmare vardagar 2 h/dag 250 €
med 200-300 € per ar. Motor- och kupéviarmare 10,00 €
Elcykel laddas pa vardagar 030 €
Komfortgolvvarme i badrummet alltid pa 1900 €
Bastubad 1ggrivecka, 15 h
- liten bastu 500€
) - storre bastu eller bastu 8,00 €
Om du har ugnen eller ettvelemenvt direkt med glas-fstenvagg
intill en kylapparat 6kar elférbrukningen ,
med 20 procent. Hall kylapparaternas Dusch, varmt bruksvatten med 5 min./dag — 1500 €
tatningar och baksidans kondensor rena. varmvattenberedare 7 dagarfvecka
Kyl och frys: alltid pa
Rengor spisfléktens fettfilter regelbundet. - 6ver 10 ar gammal 6,00 €
-under 5a&r gammal 300€
Diskmaskin 1 maskin/dag 350 €
Ugn 1h/dygn 550 €
Spis 1h/dygn 400 €
Mikrovagsugn 16 min./dygn 1,00 €
LAt automatiken se till att uppvarmningen Belysning 6 hdygn
och ventilationen ar behagliga, T ./\:\ - 9W med LED-lampa 025€
halsosamma och energieffektiva. Skaffa ! i - 57W med halogenlampa 160 €
energieffektiva apparater och byt ut }d TV 3 h/dygn
gamla lampor mot LED-lampor. - Energieffektivitetsklass A+ 120 €
. . . - Energieffektivitetsklass B 200 €
Stadng av apparaterna nar du inte
anvander dem. Om alla skulle stanga av Spelkonsol 3h/dygn 200€
modemet &tta timmar varje dag, skulle Dator 3h/dygn
besparingen i elférbrukningen motsvara - stationar 160 €
forbrukningen i1800 eluppvarmda - barbar 030€
egnahemshus. Laddning av mobiltelefon dagligen 0J0€

Boendekomfort JUIITEKA ¢ 5 )
energieffektivt L ' '
9 TAIBRUKFARDIG TEKNIK
Ju battre hemmet ar utrustat, desto mer automation som

forbattrar energieffektiviteten finns det i systemen. Utnyttjar du
redan apparaternas tidsstyrning?

Elvéirme och element n
A o
Golvvdrme i badrummet \/

Ventilationsaggregat

1°C irumstermperaturen = 5 procent i elrakningen.

En energieffektiv och for de flesta behaglig temperatur | vistelseutrymmen
dér det inte finns drag &r 20-22 °C, i sovrummen &ven lagre.

Sank rumstemperaturerna med nagra grader nar du inte &r hemra.
Utnyttja autormnatik.

Stallin temperaturen i forrdd och garage pa 512 *C, itrapphus och
vindfaéng pa 17 °C.

K K K

Kontrollera elementen och termostaterna och byt ut sddana som ar flera
artionden gamla - du kan spara upp till 20 procent i
varmeenergiférbrukningen.

Varmvattenberedare

Tidsinstéllning av hushéllsapparater

) . . : : eller anvindning utanfor effekttopparna
Undvik drag och hall konstruktionerna i gott skick genorn att tata

fénster och ddrrar.

<
J K KKK K

Forvdrmning av bilen

<

wadra snabbt och effektivt - lamna inte fonster ens pd glant en hel dag.

INVESTERAIETT INTELLIGENT HEM

Investeringar i husautomation, egen
energiproduktion och byggnadstekniska
forbattringar blir allt IdSnsammare. Gor dig
fortrogen med tjansterna som tar dig till
framtidens elmarknad.

Mer information: www.motiva.fi/koti
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